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1. Структура и общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з. ед. (108 час.). 

 

 Очная Форма 

обучения 

Курс 3 

Семестр 6 

Лекции - 

Практические занятия 34 

Лабораторные занятия - 

Консультации  

Итого аудиторных занятий 34 

Самостоятельная работа 74 

Курсовая работа  - 

Зачет 6 сем. 

Экзамен - 

Общее количество часов 108 часов 

 

2. Цели освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Рекреационные ресурсы Северной Осетии» является 

формирование системных знаний, умений и навыков в области рекреационных ресурсов, 

туристско-рекреационного потенциала РСО-Алания; углубление и закрепление понятий 

рекреации и рекреационных систем, а также их значения для организации различного рода 

туристской деятельности. Задачи изучения курса направлены на формирование:  

- знаний основных положений, понятий, терминов и категорий туристского 

ресурсоведения;  

- умений выявления системы показателей и критериев количественной и 

качественной оценки туристского потенциала РСО-Алания;  

- навыков анализа и применения методов оценки природных, культурно-

исторических и социально-экономических ресурсов туризма и рекреации. 

 

3. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина «Рекреационные ресурсы Северной Осетии» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений, дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02.01. 

Дисциплина изучается на III курсе в 6 семестре, опирается на компетенции, сформированные в 

процессе изучения дисциплин первого года обучения, учебной ознакомительной практики. 

Для успешного освоения дисциплины необходимы общегеографические знания, 

полученные на предшествующих курсах и знания географии РСО-Алания. Компетенции, 

сформированные при изучении курса «Рекреационные ресурсы РСО-Алания» будут 

способствовать более эффективному прохождению производственной, научно-

исследовательской и преддипломной практик, а также при написании ВКР. 

4. Требования к результатам освоения дисциплины  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями (результатами освоения образовательной программы): 

Способен осваивать и использовать базовые научно-теоретические знания и 

практические умения по предмету в профессиональной деятельности - ПК-1 

  

 Взаимосвязь планируемых результатов обучения по дисциплине с формируемыми 

компетенциями ОПОП: 

Код и 

наименование   
Индикатор  

достижения компетенции 

Структурные элементы компетенции 

(в результате освоения дисциплины 



компетенции  обучающийся должен знать, уметь, 

владеть) 

ПК-1 Способен 

осваивать и 

использовать 

базовые научно-

теоретические 

знания и 

практические 

умения по 

предмету в 

профессиональной 

деятельности 

ПК-1.1. Знать содержание, 

сущность, закономерности, 

принципы и особенности 

изучаемых явлений и 

процессов, 

базовые теории в предметной 

области; закономерности, 

определяющие место предмета 

в общей картине мира; 

программы и учебники по 

преподаваемому предмету; 

основы общетеоретических 

дисциплин в объеме, 

необходимом для решения 

педагогических, научно 

методических и 

организационно-

управленческих задач 

ПК-1.2. Уметь анализировать 

базовые предметные 

научно-теоретические 

представления о сущности, 

закономерностях, принципах и 

особенностях изучаемых 

явлений и процессов. 

ПК-1.3. Владеть навыками 

понимания и системного 

анализа базовых научно-

теоретических представлений 

для решения 

профессиональных задач. 

Знает:  содержание, сущность, 

закономерности, 

принципы и особенности изучаемых 

явлений и процессов, 

базовые теории в предметной 

области; закономерности, 

определяющие место предмета в 

общей картине мира; 

программы и учебники по 

преподаваемому предмету; 

Умеет: анализировать базовые 

научно-теоретические представления 

о сущности, 

закономерностях, принципах и 

особенностях изучаемых 

явлений и процессов. 

Владеет: навыками системного 

анализа базовых научно-

теоретических представлений для 

решения профессиональных задач 

 
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной 

работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости 

проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и 

имитационных моделей, преподавание дисциплин (модулей) в форме курсов, составленных на основе 

результатов научных исследований, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной 

деятельности выпускников и потребностей работодателей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Содержание и учебно-методическая карта дисциплины 

Таблица 5.1 
№  Наименование тем (вопросов) Занятия СРС Формы 

контроля 

Литерат

ура 
л пр Содержание Час 

1 Туристские ресурсы территории Предмет, 

методология, методы, объекты изучения курса. 

Основные понятия и термины. Туристские 

ресурсы и их специфика. Особенности, основные 

понятия, классификации.   

 2 Подготовка к 

практическим 

занятиям  

Подготовка к 

тестированию 

4  [1-4] 

2 Туристские ресурсы и их значение для развития 

экономики. Принципы комплексности и 
дополнительности использования туристских 

ресурсов.  Экологические принципы и проблемы 

использования туристских ресурсов. Методы 

оценки туристских ресурсов территории. 

Туристский потенциал территории. 

 4 Выполнение 

практических 
заданий. 

Заслушивание и 

обсуждение 

докладов по теме.  

6 выполнение 

плана 
практическ

ого занятия, 

эссе, тест 

[1-4] 

3 Природные туристские ресурсы территории 

Значение рельефа и его привлекательности для 

развития туризма.  Роль климатических условий 

при организации туризма.  

 2  изучение 

основной и 

дополнительной 

литературы 

6 выполнение 

практическ

ого занятия, 

[1-4] 

4 Понятие биоклимата, его воздействие на 

организм человека. Роль водных рекреационных 

ресурсов при организации туризма. Роль 

биологических ресурсов при организации 

туризма. Природные лечебные ресурсы 
(минеральные воды и лечебные грязи).  

 4 Подготовка к 

проверочной 

работе, 

тестированию 

8 доклад, тест [1-4] 

5 Понятие аттрактивность ландшафта. Методы 

рекреационной оценки орографических, 

климатических, водных и биологических 

ресурсов. Характеристика геосистем РСО-

Алания, их значение при развитии туризма.  

 2 Заслушивание и 

обсуждение 

доклада.  

6 выполнение 

плана 

практическ

ого занятия 

[1-4] 

6 Культурно-исторические туристские ресурсы 

территории Специфика, основные понятия. 

Группировка культурно-исторических ресурсов. 

Памятники истории и культуры и их 

разновидности. Культурно-исторический 

потенциал РСО-А. Элементы культуры, 

вызывающие интерес у туристов. 

 4 Подготовка к 

практическим 

занятиям 

(изучение 

основной и 

дополнительной 

литературы) 

6 выполнение 

плана 

практическ

ого занятия 

[1-4] 

7 Культурно-исторические ресурсов туризма.  
Компоненты культурного наследия. Социально-

экономическая эффективность использования 

культурного наследия в туризме РСО-Алания. 

Обобщенная система критериев ценности 

природного и культурного наследия.  

 4 Подготовка 
доклада:   

памятники 

природы и 

культурного 

наследия  

6 выполнение 
плана 

практическ

ого занятия 

[1-4] 

8 Социально-экономические ресурсы туризма РСО-

Алания Оценка инфраструктуры туризма. Виды 

ООПТ. Охотничьи и рыболовные угодья, 

территории регламентированного туристско-

рекреационного использования. Функциональное 

зонирование территории РСО-Алания по видам 

Туристско-рекреационной деятельности.  

 4 Выполнение 

практических 

заданий. 

Подготовка к 

проверочной 

работе, итоговому 

тестированию 

4 Формы 

отчетности: 

доклад, 

итоговый 

тест 

[1-4] 

   26  46   

Примечания:  
– Все виды учебной работы могут проводиться дистанционно на основании локальных 



нормативных актов. 

– В целях реализации индивидуального подхода к обучению студентов, осуществляющих учебный 

процесс по индивидуальной траектории в рамках индивидуального рабочего плана, изучение данной 

дисциплины может осуществляться через индивидуальные консультации преподавателя очно, в часы 

консультаций, по электронной почте и с использованием платформ дистанционного обучения. 



 

 

 

6. Образовательные технологии 

 

В соответствии с государственными образовательными стандартами высшего 

образования реализация учебного процесса должна предусматривать проведение занятий в 

интерактивных и активных формах. Внедрение этих форм обучения – одно из важнейших 

направлений совершенствования подготовки студентов в современном вузе. Цель – 

повышение эффективности образовательного процесса, достижение всеми обучающимися 

высоких результатов обучения.  

Интерактивные формы проведения занятий предполагают обучение в сотрудничестве. 

Все участники образовательного процесса (преподаватель и студенты) взаимодействуют друг 

с другом, обмениваются информацией, совместно решают проблемы, моделируют ситуации. 

Суть использования активных и интерактивных форм проведения состоит в погружении 

студентов в реальную атмосферу делового сотрудничества по разрешению проблем, 

оптимальную для выработки навыков и качеств будущего специалиста. 

Для решения воспитательных и учебных задач преподавателем могут быть 

использованы следующие интерактивные формы обучения. 

Традиционные лекции и практические (семинарские) занятия с использованием 

современных интерактивных технологий.  

Лекция-диалог – содержание подается через серию вопросов, на которые студент 

должен отвечать непосредственно в ходе лекции. 

Видео-лекция – снятая на камеру сокращенная лекция, дополненная фотографиями и 

схемами, иллюстрирующая подаваемый в лекции материал. 

Технология электронного обучения (реализуется при помощи электронной 

образовательной среды СОГУ при использовании ресурсов ЭБС, при проведении 

автоматизированного тестирования и т. д.).  

Творческое задание составляет содержание (основу) любой интерактивной формы 

проведения занятия. Выполнение творческих заданий требует от студента воспроизведения 

полученной ранее информации в форме, определяемой преподавателем и требующей 

творческого подхода: 1) подборка примеров из практики; 2) подборка материала по 

определенной проблеме; 

Интерактивная лекция представляет собой выступление преподавателя перед 

аудиторий студентов с применением следующих интерактивных форм обучения: 

1. управляемая дискуссия или беседа; 2. демонстрация слайдов или учебных фильмов; 3. 

мозговой штурм; 4. мотивационная речь и др. 

Разработка проекта позволяет участникам мысленно выйти за пределы аудитории и 

составить проект своих действий по обсуждаемому вопросу Участники могут обратиться за 

консультацией, дополнительной литературой в специализированные учреждения, библиотеки 

и т.д. 

Проблемное обучение - поиск ответов на вопросы по теме. 

 

7. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

 

Самостоятельная работа обучающихся является одним из видов учебных занятий. 

Самостоятельная работа проводится с целью:  

− систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических 

умений обучающихся студентов;  

− углубления и расширения теоретических знаний;  



 

 

 

− формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу;  

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации;  

− развития исследовательских умений. 

К видам самостоятельной работы при изучении данной дисциплины относится: 

написание докладов, эссе, подготовка презентаций, самостоятельное изучение литературы по 

теме и составление по ней конспектов, работа со справочными материалами 

(терминологическими и иными словарями, энциклопедиями) и т.д. 

Темы и формы внеаудиторной самостоятельной работы, ее трудоёмкость содержатся в 

разделе 5, табл. 5.1. 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

Успешное освоение дисциплины предполагает активное, творческое участие 

обучающегося на всех этапах ее освоения путем планомерной, повседневной работы. 

Обучающийся обязан посещать лекции, семинарские и практические занятия, 

получать консультации преподавателя и выполнять самостоятельную работу. Изучение 

дисциплины следует начинать с проработки настоящей рабочей программы, методических 

указаний и разработок, указанных в программе, особое внимание уделить целям, задачам, 

структуре и содержанию дисциплины.  

Главной задачей каждой лекции является раскрытие сущности темы и анализ ее 

основных положений. Тематика лекций определяется настоящей рабочей программой 

дисциплины. Лекции – это систематическое устное изложение учебного материала. На них 

обучающийся получает основной объем информации по каждой конкретной теме. Лекции 

обычно носят проблемный характер и нацелены на освещение наиболее трудных и 

дискуссионных вопросов. Предполагается, что обучающиеся приходят на лекции, 

предварительно проработав соответствующий учебный материал по источникам, 

рекомендованным программой. Часто обучающимся трудно разобраться с дискуссионными 

вопросами, дать однозначный ответ. Преподаватель, сравнивая различные точки зрения, 

излагает свой взгляд и нацеливает их на дальнейшие исследования и поиск научных 

решений. После лекции желательно вечером перечитать и закрепить полученную 

информацию, тогда эффективность ее усвоения значительно возрастает. При работе с 

конспектом лекции необходимо отметить материал, который вызывает затруднения для 

понимания, попытаться найти ответы на затруднительные вопросы, используя предлагаемую 

литературу. Если самостоятельно не удалось разобраться в материале, сформулируйте 

вопросы и обратитесь за помощью к преподавателю.  

Целью семинарских занятий является проверка уровня понимания обучающимися 

вопросов, рассмотренных на лекциях и в учебной литературе.  

Целью практических занятий является формирование у обучающихся умений и 

навыков применения теоретических знаний в реальной практике решения задач; восполнение 

пробелов в пройденной теоретической части курса.  

Семинарские и практические занятия в равной мере направлены на 

совершенствование индивидуальных навыков решения теоретических и прикладных задач, 

выработку навыков интеллектуальной работы, а также ведения дискуссий. Для успешного 

участия в семинарских/практических занятиях обучающемуся следует тщательно 

подготовиться. Основной формой подготовки обучающихся к практическим занятиям 

является самостоятельная работа с учебно-методическими материалами, научной 

литературой, статистическими данными и т.п. Изучив конкретную тему, обучающийся может 



 

 

 

определить, насколько хорошо он в ней разобрался. Если какие-то моменты остались 

непонятными, целесообразно составить список вопросов и на занятии задать их 

преподавателю. Практические занятия предоставляют обучающемуся возможность творчески 

раскрыться, проявить инициативу и развить навыки публичного ведения дискуссий и 

общения. Самостоятельная работа обучающихся включает в себя выполнение различного 

рода заданий (изучение учебной и научной литературы, материалов лекций, систематизацию 

прочитанного материала, решение задач, подготовка докладов/рефератов), которые 

ориентированы на глубокое усвоение материала изучаемой дисциплины. Обучающимся 

рекомендуется систематически отводить время для повторения пройденного материала, 

проверяя свои знания, умения и навыки.  

 

Методические указания к разработке туристского маршрута (тура) 

I. Введение. 

Цель настоящего методического указания: помочь студентам правильно выполнить 

практическую работу по разработке тура в любую страну мира с разнообразной программой 

пребывания, развивать задатки туроператорской работы у будущих работников туристской 

индустрии, стимулировать творчество в работе, интерес к будущей профессии.  

II. Задачи разработки. 

Согласно учебному плану предусмотрено изучение основ турагентской и 

туроператорской деятельности, разнообразных видов туризма и многообразия форм 

туристских путешествий, а также многочисленные виды досуговой деятельности. Все эти 

сведения студенты должны применять, разрабатывая путешествия в каком-либо регионе 

мира, используя для этого многочисленные источники, справочники, каталоги, туристские 

энциклопедии, журналы, карты, схемы и другую справочно-информационную литературу. 

Результатом такой разработки должно стать туристское путешествие по выбранному 

самостоятельно маршруту с интересной, разнообразной досуговой программой.  

III. Выбор темы разработки. 

При выборе темы разработки студент должен учесть свой интерес к определённому 

виду туризма, к какому-либо региону мира, либо своей собственной страны, в определённой 

сфере человеческой жизни. Кроме того, выбор темы может зависеть от знания или интереса к 

какой-либо стороне туристского бизнеса (путешествия, походы, экскурсии, отдых, лечение и 

т. д.) Изначально тема разработки зависит от цели разрабатываемого путешествия. Например, 

целью разрабатываемого путешествия могут быть: отдых; познавательный интерес; спорт; 

оздоровление, лечение; самодеятельный поход; деловые интересы; хобби; праздники, 

фестивали, конкурсы; рыбалка, охота; коммерческий интерес; учёба, наука; природа, 

экология; религия, духовные учения; приключения и т. д.; 

Определив цель путешествия, студент может увязать её с каким-либо географическим 

районом, объектом туризма и выбрать форму путешествия (поход, экскурсия, стационарный 

отдых и т. д.)  

IV. План разработки тура 

1. Собрать краткую географическую характеристику района путешествия 

(географическое положение, территориальная принадлежность, климат, природа, ресурсы и т. 

д.)  

2. Краткая историческая справка (происхождение местности, важнейшие события, 

роль в международной истории и др.)  

3. Указать сезонность путешествия (круглогодичный, сезонный маршрут, 

предпочтительное время для путешествия.)  

4. Выбрать форму участия в путешествии (индивидуальное, групповое, семейный)  



 

 

 

5. Указать возраст туристов, для которых разработан тур (детский, молодёжный, 

зрелый, смешанный)  

6. Указать продолжительность путешествия (от 1 суток до 6 месяцев)  

7. Выяснить возможности выбора способов передвижения по пути к месту начала 

путешествия, а также все виды транспорта, которые могут быть предоставлены туристу во 

время тура (авиационный, железнодорожный, водный, автомобильный, конный, 

велосипедный транспорт, а также канатная, монорельсовая дороги, фуникулёр, дирижабль, 

дельтаплан, воздушный шар и др.) 

8. Выбрать формы проживания в месте отдыха или путешествия (гостиница, мотель, 

ротель, кемпинг, пансионат, турбаза, приют, хостель, таймшер, флотель, ботель и т. д.). 

9. Составить интересную и разнообразную программу путешествия, включая 

досуговые развлечения. В качестве основной программы путешествия может быть осмотр 

исторических достопримечательностей; лечение грязями, водами; обучение иностранным 

языкам; изучение ремёсел, обычаев; прохождение туристского маршрута и т. д. 

Досуговые развлечения предполагают: посещение кинотеатров, концертных залов; 

посещение выставок, вернисажей, галерей; участие в праздниках, шоу, дискотеках; 

посещение спортивных комплексов, тренажёрных залов, бассейнов, теннисных кортов; 

экскурсии; катание на лодках, яхтах, сёрфинг, водные лыжи и др.; посещение зоопарков, 

заповедников, аквариумов; посещение казино, залов игровых автоматов игровых автоматов, 

компьютерных игр и др.; 

V. Оформление разработки тура. 

Текст тура может быть рукописным, либо машинописным, объёмом 5-10 листов, с 

титульным листом, оформленным по установленным учебным заведением требованиям. 

Работа по желанию студента может быть оформлена вырезками из журналов, газет, 

фотографиями, рисунками, схемами. Тексты работы должны быть скреплены, либо прошиты, 

страницы пронумерованы. 

«Разработка программы маршрута (тура)» 

Структура проекта: 
1. Определение и характеристика объекта путешествий и обоснование вида тура, 

включая характеристику факторов, определяющий аттрактивность региона, его туристско-

экскурсионный потенциал. 

2. Основание и характеристика целевого сегмента спроса на данный вид тура: 

 сегментирование рынка спроса по географическим и социально-демографическим 

критериям, выделение целевой аудитории труда; 

 характеристика целевой группы по определению возможных мотивов и 

особенностей потребительского поведения; 

 дальнейшее сегментирование дифференциация субрынка спроса (по критериям 

сезонности, по средствам размещения, по длительности турпоездки, по форме организации 

поездки, по использованию транспортных средств, по источникам финансирования); 

 определение потенциала сегмента туристского спроса. 

3. Разработка общей концепции тура: 

 определение видов, форм и элементов продукта; 

 разработка вербальной модели туристского продукта с описанием потребительских 

качеств входящих в него услуг; 

 определение критериев и способов позиционирования тура (выявление тех его 

свойств, которые обеспечивают превосходство его потребительских характеристик и 

культурно-статусных свойств над аналогичными продуктами конкурентов). 

4. Оценка экономической эффективности и целесообразности внедрения тура: 



 

 

 

 технико-экономическое обоснование труда; 

 определение наиболее оптимальной для турфирмы цены на турпродукт и нормы 

прибыли (с учетом себестоимости турпродукта, аттрактивности территории, цен 

конкурентов, уровня потребительского спроса на тур); 

 определение верхней и нижней границ цены, системы льгот (скидок), условий 

изменения цены в связи с насыщением рынка, действиями конкурентов, в зависимости от 

стадии жизненного цикла товара. 

5. Разработка программы апробации и экспериментального внедрения тура на 

примере тура (по выбору). 

Расписать время препровождение рекреантов во время тура по дням: 

Первый день. Прибытие … 

Второй день. Знакомство с городом (объектом). Обед. Послеобеденное время… 

Третий день. Приготовление и выезд на экскурсию (мероприятие)… После обеда 

свободное время в кругу друзей. Вечер в ресторане, кафе…  

Четвертый день. Развлечения: игры, спорт, театр, дом-музей… 

Пятый день. Экскурсия…, вечер в ресторане. 

Шестой день. После завтрака – экскурсия… После обеда в ресторане – время 

посещения магазинов. 

Седьмой день. Свободное время Отъезд…. 

 

8. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, рубежной аттестации 

и промежуточной аттестации по итогам освоения  

дисциплины 

8.1 Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

Рабочая программа предусматривает проведение лекционных и практических занятий, а 

также следующие виды работ: самостоятельную работу студентов по подготовке устных 

сообщений, написанию докладов, подготовку презентаций и обсуждений по темам 

дисциплины - работу в активной и интерактивной формах. 

Рабочая программа предполагает текущий и промежуточный контроль знаний. 

Текущий контроль – это непрерывно осуществляемый мониторинг уровня усвоения 

знаний и формирования умений и навыков в течение семестра или учебного года. Текущий 

контроль знаний, умений и навыков студентов осуществляется в ходе учебных (аудиторных) 

занятий, проводимых по расписанию. Формами текущего контроля выступают опросы на 

занятиях с целью проверки наличия знаний, необходимых для усвоения нового материала 

или для выяснения степени усвоения изложенного материала. 

Рубежный контроль осуществляется по окончании изучения материала модуля в 

заранее установленное время. Рубежный контроль проводится с целью определения качества 

усвоения материала учебного модуля в целом. В течение семестра такие контрольные 

мероприятия проводятся по графику. 

 

Контрольные задания (демоверсии) для оценки знаний, умений, навыков и (или) 

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Перечень вопросов для самостоятельной работы студентов (УК-2, ПК-1): 

1. Факторы территориальной организации ТРС РСО-Алания: социально-

экономические, свободное время, рекреационные ресурсы. Характеристика и виды 

рекреационных ресурсов. 



 

 

 

2. Комплексная рекреационная характеристика региона Используя информацию 

тематических карт Географического атласа РСО-Алания: составить текстовое описание 

пригодности региона для рекреации и возможности развития туризма на данной территории.  

В характеристике должны быть отражены: - основные объекты туризма;  

- центры туризма, существующие и перспективные; - сезонность основных форм 

отдыха (используя биоклиматические показатели);  

- виды отдыха и специализация района (по отношению к соседним регионам и внутри 

данного района);  

- ограничения и факторы препятствующие рекреации; 

- потенциальные потребители туров и программ в данном регионе;- принятие решения 

о целесообразности работы в данном районе и по какому направлению; 

- первоочередные задачи рекреационного освоения.  

3. Принципы районирования. Особенности схем рекреационного районирования. 

4. Рекреационная ёмкость территории: виды и способы расчёта. 

 

 

Критерии оценивания самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

 
№ Наименование 

оценочного  

средства 

 

Шкала оценивания 

 

1.  Составление 

опорного конспекта 

- 2 балла выставляется студенту, если конспект 

содержателен и соответствует разработанному плану; в 

конспекте полностью отражены основные положения и 

результаты работы автора; студент излагает мысли своими 

словами в ясной и лаконичной форме; соответствие 

оформления конспекта требованиям; наличие схем и 

графическое выделение особо значимой информации; 

самостоятельно сформулировано резюме по прочитанному и 

законспектированному материалу; 

- 1,5 балла выставляется студенту, если конспект 

достаточно содержателен и соответствует плану; в конспекте 

достаточно полно отражены основные положения и 

результаты работы автора; конспект составлен словами, 

заимствованными из первоисточника; соответствие 

оформления конспекта требованиям; наличие схем и 

графическое выделение особо значимой информации; резюме 

по прочитанному и законспектированному материалу 

составлено с помощью преподавателя; 

- 1 балл выставляется студенту, если конспект 

недостаточно содержателен и частично соответствует плану; 

в конспекте недостаточно полно отражены основные 

положения и результаты работы автора; конспект составлен 

словами, заимствованными из первоисточника; не полное 

соответствие оформления конспекта требованиям; отсутствие 

в конспекте схем и графического выделения особо значимой 

информации; резюме по прочитанному и 

законспектированному материалу отсутствует; 



 

 

 

- 0 баллов выставляется студенту, если конспект не 

содержателен и не соответствует плану; в конспекте не 

отражены основные положения и результаты работы автора; 

конспект составлен словами, полностью заимствованными из 

первоисточника; оформление конспекта не соответствует 

требованиям; отсутствие в конспекте схем и графического 

выделения особо значимой информации; резюме по 

прочитанному и законспектированному материалу 

отсутствует. 
2.  Составление схемы 

Маршрута (тура) 

- 3 балла выставляется студенту, если содержание схемы 

полностью соответствует содержанию темы; структура 

логична; правильный отбор информации; наличие 

обобщающего характера изложения информации; 

- 1-2 балла выставляется студенту, если содержание схемы 

не в полной мере раскрывает содержание темы; изучаемый 

материал проработан фрагментарно; отсутствует 

обобщающий характер изложения информации; 

- 0 баллов выставляется студенту, если содержание схемы 

не раскрывает содержание темы; демонстрируется 

фрагментарный объем знаний в рамках освещаемого вопроса;  

отсутствует обобщающий характер изложения информации. 
3.  Подготовка 

информационного 

сообщения 

(характеристика 

рекреационного 

региона, маршрута, 

тура) 

- 3 балла выставляется студенту, если содержание 

сообщения полностью соответствует освещаемому вопросу; 

сообщение отличается глубиной проработки изучаемого 

материала; выделены основные понятия; в текст сообщения 

введены дополнительные данные, характеризующие объект 

изучения; точное использование научной терминологии, 

стилистически грамотное, логически правильное изложение 

ответа на вопрос; умение делать обоснованные выводы; 

сообщение отличается грамотностью и полнотой 

использования источников; наличие элементов наглядности; 

- 2 балла выставляется студенту, если содержание 

сообщения соответствует освещаемому вопросу; выделены 

основные понятия; использование необходимой научной 

терминологии, стилистически грамотное, логически 

правильное изложение ответа на вопрос; умение делать 

обоснованные выводы при наличии несущественных 

недочетов; сообщение отражает полноту использования 

источников; наличие элементов наглядности; 

- 1 балл выставляется студенту, если содержание 

сообщения частично соответствует освещаемому вопросу; 

использование необходимой научной терминологии; 

стилистически грамотное, логически правильное изложение 

ответа на вопрос; умение делать выводы при наличии 

исправленных с помощью преподавателя недочетов; 

элементы наглядности отсутствуют; сообщение не отражает 

полноту использования источников; 

- 0 баллов выставляется студенту, если содержание 



 

 

 

сообщения не соответствует освещаемому вопросу; 

демонстрируется фрагментарный объем знаний в рамках 

освещаемого вопроса; неверное использование научной 

терминологии, нарушение в стилистическом и логическом 

изложении ответа на вопрос; выводы излагаются с 

существенными ошибками. 

 

Критерии оценки устного и/или письменного ответа 

на практическом занятии 

 

За выполнение данного вида работы максимальное количество баллов составляет  

5 баллов, из них: 

 
Оценка Критерии оценки устного и/или письменного ответа 

на практическом занятии 

5 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, полностью 

раскрыта в ответе тема, ответ структурирован, даны правильные 

аргументированные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется 

высокий уровень участия в дискуссии. 
4 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, полностью 

раскрыта в ответе тема, даны правильные, аргументированные ответы на 

уточняющие вопросы, но имеются неточности, при этом ответ 

неструктурирован и демонстрируется средний уровень участия в дискуссии. 
3 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, но при полном 

раскрытии темы имеются неточности, даны правильные, но не 

аргументированные ответы на уточняющие вопросы, демонстрируется 

низкий уровень участия в дискуссии, ответ неструктурирован, информация 

трудна для восприятия. 
2 Содержание ответа соответствует освещаемому вопросу, но при полном 

раскрытии темы имеются неточности, демонстрируется слабое владение 

категориальным аппаратом, даны правильные, но не аргументированные 

ответы на уточняющие вопросы, участие в дискуссии отсутствует, ответ 

неструктурирован, информация трудна для восприятия. 

 

8.2. Оценочные средства для проведения рубежной аттестации 

Тесты для рубежных аттестаций  

Тестирование – активная форма проверки получения студентом знаний, проводится в 

электронной форме, на единой интернет-платформе в системе централизованного 

тестирования СОГУ. 

Рубежный контроль осуществляется по окончании изучения материала модуля в 

заранее установленное время. Рубежный контроль проводится с целью определения качества 

усвоения материала учебного модуля в целом. В течение семестра такие контрольные 

мероприятия проводятся по графику. 

 

Примеры тестовых заданий по дисциплине (УК-2, ПК-1): 

 

Какая из межгорных котловин республики в настоящее время используется для лечения 

легочных заболеваний: 



 

 

 

1. Зарамагская 

2. Чмийская 

3. Верхне-Фиагдонская 

4. Даргавская 

Ответ: 3 

Где сформированы микроклиматические условия полупустынного типа 

1. Ущелье 

2. Межгорная депрессия 

3. Горный хребет 

4. Каньон 

Ответ: 2 

Редантские и Длиннодолинские источники являются 

1. Минеральными 

2. Артезианскими 

3. Карстовыми пресноводными 

Ответ: 3 

Какой из ледников явился причиной нескольких природных катастроф 

1. Мидаграбинский 

2. Цейский 

3. Колка 

4. Караугомский 

Ответ: 3 

 

Методические рекомендации по подготовке к тесту 
При подготовке к тесту необходимо углубленно изучить литературу по курсу, ориентируясь 

на литературу, размещенную в ЭБС www.Elibrary.ru, Юрайт, которая по тематике охватывает всю 

область гуманитарных знаний и предназначена для использования в процессе обучения в высшей 

школе.  

 

Критерии оценивания. Для оценки каждому верному ответу дайте 1 балл. Далее 

подсчитайте общую сумму набранных Вами баллов. Определите оценку уровня знаний на 

данный момент времени. Оценка уровня подготовленности:  

100% - 85% - высокий;  

84% - 71%  – допустимый;  

70% - 50%  – критический;  

менее 50% – недопустимый. 

 

8.3. Промежуточный контроль знаний, умений и навыков 

 

Промежуточный контроль - итоговая оценка знаний студента, осуществляется по 

накопительной системе суммированием баллов, полученных в процессе текущего и 

рубежного контроля. 

Форма промежуточного контроля – зачет. 

Проведение текущего и промежуточного контроля по дисциплине осуществляется в 

соответствии с «Положением о балльно-рейтинговой системе оценки успеваемости студентов 

для направлений бакалавриата и специалитета федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Северо-Осетинский государственный 

университет имени Коста Левановича Хетагурова».  

 

http://www.elibrary/


 

 

 

Вопросы для подготовки к зачету (УК-2, ПК-1): 

 

1. Туризм и рекреация.  

2. Ресурсоориентированные виды туризма.  

3. Понятие и структура туристско-рекреационный потенциала территорий.  

4. Основные понятия о туристских ресурсах.  

5. Классификация туристских ресурсов и требования, предъявляемые к ним.  

6. Свойства и характеристики туристских ресурсов.  

7. Кадастр туристских ресурсов.  

8. Рекреационные ресурсы.  

9. Понятие о природных рекреационных ресурсах туризма.  

10. Роль орографических условий при организации туризма.  

11. Роль климатических условий при организации туризма.  

12. Роль водных рекреационных ресурсов при организации туризма.  

13. Роль биологических ресурсов при организации туризма.  

14. Природные лечебные ресурсы.  

15. Комплексная оценка природных условий и ландшафтов.  

16. Элементы культуры, вызывающие интерес у туристов.  

17. Культурно-исторические ресурсы туризма.  

18. Роль культурного наследия в развитии туризма.  

19. Памятники природы.  

20. Культурный ландшафт как объект природного и культурного наследия. 

21. Определение и классификация социально-экономических ресурсов туризма.  

22. Инфраструктура туризма как основа социально-экономических ресурсов.  

23. Инфраструктура транспорта в туризме.  

24. Инфраструктура размещения и питания туристов в республике.  

25. Туристские объекты, комплексы и учреждения.  

26. Туризм и окружающая среда.  

27. Экологический туризм в РСО-Алания.  

28. Особо охраняемые природные территории как ресурс экологического туризма.  

29. Рекреационные нагрузки на ландшафты.  

30. Природные ресурсы туризма РСО-Алания.  

31. Историко-культурные ресурсы туризма РСО-Алания.  

32. Социально-экономические ресурсы туризма РСО-Алания.  

33. Особенности развития туризма в РСО-Алания.  

34. Принципы рекреационно-ресурсного районирования республики.   

35. Основные туристские регионы и районы РСО-Алания, их особенности. 

 

Для зачета: 

Студенты, получившие в ходе текущего и рубежного контроля 50-100 баллов, 

автоматически получают «Зачет». 

Результирующая оценка складывается по соответствующей БРС формуле. 

 

Шкала итоговой академической успеваемости  

студентов по дисциплине 

 
Система оценок СОГУ 

Форма контроля Сумма баллов Название 



 

 

 

Экзамен 
86 - 100 отлично 

71-85 хорошо 

50-70 удовлетворительно 

Зачёт 
50-100 зачтено 

0-49 не зачтено 

 
 

Показатели и критерии оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания 

 

Уровень сформированности компетенций 

 

«Минимальный 

уровень не достигнут»  

(менее 50 баллов) 

«Минимальный  

уровень» 

(50-70 баллов) 

«Средний уровень» 

(71-85 баллов) 
 

«Высокий уровень» 

(86-100 баллов)  
 

Компетенции не 

сформированы. 

 
Знания отсутствуют, 

умения и навыки не 

сформированы. 

Компетенции  

сформированы. 

 
Сформированы 

базовые структуры 

знаний. 
Умения 

фрагментарны и 

носят 

репродуктивный 
характер. 

Демонстрируется 

низкий уровень 
самостоятельности 

практического 

навыка. 

Компетенции  

сформированы. 

 
Знания обширные, 

системные. 

Умения носят 
репродуктивный 

характер, 

применяются к 

решению типовых 
заданий. 

Демонстрируется 

достаточный уровень 
самостоятельности 

устойчивого 

практического навыка. 

Компетенции  

сформированы. 

 
Знания твердые, 

аргументированные, 

всесторонние. 
Умения успешно 

применяются к 

решению как типовых, 

так и нестандартных 
творческих заданий. 

Демонстрируется 

высокий уровень 
самостоятельности, 

высокая адаптивность 

практического навыка 

Описание критериев оценивания 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- существенные 

пробелы в знаниях 
учебного материала; 

- допускаются 

принципиальные 
ошибки при ответе на 

основные вопросы, 

отсутствует знание и 
понимание основных 

понятий и категорий; 

- непонимание 

сущности 
дополнительных 

вопросов в рамках 

заданий; 
- отсутствие умения 

выполнять 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знания 

теоретического 
материала; 

- неполные ответы 

на основные 
вопросы, ошибки в 

ответе, 

недостаточное 
понимание сущности 

излагаемых 

вопросов; 

- неуверенные и 
неточные ответы на 

дополнительные 

вопросы; 
- недостаточное 

владение 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- знание и понимание 

основных вопросов 
контролируемого 

объема программного 

материала; 
- твердые знания 

теоретического 

материала. 
-способность 

устанавливать и 

объяснять связь 

практики и теории, 
выявлять 

противоречия, 

проблемы и 
тенденции развития; 

- правильные и 

Обучающийся 

демонстрирует: 

- глубокие, 

всесторонние и 
аргументированные 

знания программного 

материала; 
- полное понимание 

сущности и 

взаимосвязи 
рассматриваемых 

процессов и явлений, 

точное знание 

основных понятий в 
рамках обсуждаемых 

заданий; 

- способность 
устанавливать и 

объяснять связь 



 

 

 

практические задания, 

предусмотренные 
программой 

дисциплины; 

- отсутствие готовности 

(способности) к 
дискуссии и низкую 

степень контактности. 

литературой, 

рекомендованной 
программой 

дисциплины; 

- умение без грубых 

ошибок решать 
практические 

задания, которые 

следует выполнить. 

конкретные, без 

грубых ошибок, 
ответы на 

поставленные 

вопросы; 

- умение решать 
практические задания, 

которые следует 

выполнить; 
- владение основной 

литературой, 

рекомендованной 
программой 

дисциплины;  

- наличие собственной 

обоснованной 
позиции по 

обсуждаемым 

вопросам. 
Возможны 

незначительные 

оговорки и неточности 

в раскрытии 
отдельных положений 

вопросов, 

присутствует 
неуверенность в 

ответах. 

практики и теории; 

- логически 
последовательные, 

содержательные, 

конкретные и 

исчерпывающие 
ответы на все задания, 

а также 

дополнительные 
вопросы 

экзаменатора; 

- умение решать 
практические задания; 

- свободное 

использование в 

ответах на вопросы 
материалов 

рекомендованной 

основной и 
дополнительной 

литературы. 

Оценка 

«неудовлетворительно

» /не зачтено 

Оценка  

«удовлетворительн

о» / «зачтено» 

Оценка  

«хорошо» / «зачтено» 

Оценка  

«отлично» / 

«зачтено» 

  

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

а) основная литература: 

1. Рекреационные ресурсы / Природные ресурсы РСО-Алания: в 18 т. - Владикавказ: 

Проект-Пресс, 1998. Т. 5 Рекреационные ресурсы, 2000, 209 с. 

2. Будун А.С. Природа, природные ресурсы Северной Осетии и их охрана. Влад-з. РИО. 

1994. 

3. Тебиева Д.И. Ландшафты восточной части Центрального Кавказа и их хозяйственная 

оценка. – Владикавказ: Изд-во СОГУ, 2013. – 200 с. 

4. Кусов Г.И. Встречи со старым Владикавказом. Владикавказ: Алания, 1998. 

б) дополнительная литература 

5. Дирин Д.А., Крупочкин Е.П., Голядкина Е.И. Методика комплексной 

оценки туристско-рекреационного потенциала региона 

http://elibrary.ru/item.asp?id=22862628 

2. Методики оценки туристского потенциала территорий http://studopedia.org/1- 

101280.html 

3. Официальный сайт Федерального агентства по туризму (Ростуризм) 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: www.russiatourism.ru 

6. Красная Книга РСО-Алания, 2022 



 

 

 

7. Амирханов А.М., Вейнберг П.И., Гусева Л.А., Комжа А.Л., Комаров Ю.Е. и др. Северо-

Осетинский государственный заповедник. Ордж-дзе. ИР, 1989. 

8. Русанов А.Б., Русанов Г.А. Геологические экскурсии на Северном Кавказе. Влад-з. 

СКГМИ, 1997. 

9. Цогоев В.Б. Гидроминеральные ресурсы Северной Осетии. Ордж-дзе.ИР, 1969. 

10. Кусов Г.И. Краеведение (на материале СОАССР). Ордж-дзе. СОГУ, 1988. 

11. Кусов Г.И. Учебная комплексная экскурсия в курсе «Физическая и экономическая 

география СО АССР» Влад-з, СОГУ, 1991. 

  

в) профессиональные базы и Интернет-ресурсы (для РПД на 2026-2027 уч.г.) 

 

Область  

знаний 

Профессиональные базы  

данных и образовательные  

ресурсы Интернет 

Ссылка 

География Регионы России. Социально-экономические 

показатели 

http://old.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/ros

stat/ru/statistics/publications/catalog/doc_11386235

06156 

Статистическая база данных https://rosstat.gov.ru/ 

Всемирная география – проект      http://worldgeo.ru/ 
Экологический центр «Экосистема» 

[Электронный ресурс]: электронно-
библиотечная система 

http://www.biodiversity.ru 

 

Центр охраны дикой природы [Электронный 

ресурс]: Информационный портал. 

http://www.ecosystema.ru/  

 

Портал «Цифровое образование» http://www.digital-edu.ru 

Научная педагогическая электронная 

библиотека 

http://elib.gnpbu.ru 

Демоскоп статистический справочник http://www.demoscope.ru/weekly/2020/0849/biblio

05.php  

ПРОФСТАНДАРТПЕДАГОГА.РФ http://профстандартпедагога.рф/ 

Рособрнадзор http://obrnadzor.gov.ru/ru/ 

Минпросвещения РФ https://edu.gov.ru/ 

Открытое образование (портал) https://openedu.ru/ 

Туризм Каталог сайтов по туризму и путешествиям http://www.travel-cat.ru/ 

Экология Министерство природных ресурсов и 

экологии Российской Федерации 

http://www.mnr.gov.ru/ 

Федеральная служба по надзору  в сфере 

природопользования 

https://rpn.gov.ru/ 

Особо охраняемые природные территории и 

объекты в России (ООПТ) 

https://www.mnr.gov.ru/activity/oopt/ 

 

г) Реестр электронных библиотечных систем (ЭБС) и электронных образовательных 

ресурсов, доступ к которым обеспечен для обучающихся по образовательным 

программам, реализуемым в 2026-2027 учебном году 

 

Название базы данных  

 

Платформа и (или)  

адрес в сети 

Интернет 

Реквизиты  
Правооблад

атель 

Количество 

ключей  

«Университетская библиотека 

Online» Базовая коллекция 

https://biblioclub.ru 

Требуется 

регистрация. 

Договор № 571-

12/2025 

от 12.01.2026 г. 

С 01.01.2026 г. -

31.12.2026 г. 

ООО 

«НексМедиа

» 

Без 

ограничения 

количества 

пользователей 

http://old.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/publications/catalog/doc_1138623506156
http://old.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/publications/catalog/doc_1138623506156
http://old.gks.ru/wps/wcm/connect/rosstat_main/rosstat/ru/statistics/publications/catalog/doc_1138623506156
http://worldgeo.ru/
http://www.biodiversity.ru/
http://www.ecosystema.ru/
http://www.digital-edu.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.demoscope.ru/weekly/2020/0849/biblio05.php
http://www.demoscope.ru/weekly/2020/0849/biblio05.php
http://профстандартпедагога.рф/
http://obrnadzor.gov.ru/ru/
https://edu.gov.ru/
https://openedu.ru/
http://www.travel-cat.ru/
http://www.mnr.gov.ru/
https://rpn.gov.ru/
https://www.mnr.gov.ru/activity/oopt/
https://biblioclub.ru/


 

 

 

Информационно- аналитическая 

система SCIENCE INDEX: 

рефераты и полные тексты 

научных статей и публикаций, 

российские научные и научно-

технические журналы 

eLIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/org 

Требуется 

регистрация. 

Лицензионный 

договор 

№ 310-

5051/2025 от 

31.03. 2025 г. 

С 14.04.2025 г.-

20.04.2026 г. 

ООО 

«Научная 

электронная 

библиотека 

eLibrary.ru» 

Доступ 

по IP адресам 

вуза без 

ограничений 

по количеству 

пользователей 

eLIBRARY.RU - интегрированный 

научный информационный портал 

в российской зоне сети Интернет, 
включающий базы данных 

научных изданий и сервисы для 

информационного обеспечения 

науки и высшего образования. 

eLIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/org 

Требуется 
регистрация. 

Ресурс 

открытого 

доступа 

ООО 

«Научная 

электронная 
библиотека 

eLibrary.ru» 

Доступ 

осуществляетс

я 
по IP адресам 

вуза без 

ограничений 

по количеству 

пользователей 

«Юрайт» 

- Учебники по всем 

специальностям и направлениям 

подготовки. 

- ЦУМК по федеральному проекту 

«Кадры для цифровой экономики» 

«Юрайт» 

https://urait.ru/info/co

urses? 

utm_sour...m_campa 

Требуется регистрация. 

Договор № 6237 

от 05.12.2023 г. 

С 31.12.2023 -

31.12.2026 г. 

ООО 

«Электронно

е 

издательство 

ЮРАЙТ» 

Доступ 

по IP адресам 

вуза без 

ограничений 

по количеству 

пользователей 

Универсальная база данных East 

View 
- полнотекстовый доступ к 

научным журналам 

https://dlib.eastview.c

om 
Логин: Khetagurov. 

Пароль: Khetagurov. 

№210-П от 

12.01.2026 г. 
С 01.01.2026 г.-

31.12.2026 г. 

ООО 

«ИВИС» 

Без 

ограничения 
количества 

пользователей 

«Консультант студента» - 

студенческая электронная 

библиотека для информационного 

сопровождения ООП по медицине 

и фармации, естественным и 

точным наукам 

 

https://www.studentli

brary.ru/ 

Требуется 

регистрация. 

Договор № 

192КС/09-2025 

г. 

от 20.09.2024 г. 

(20.09.2025 г.-

19.09.2026 г.) 

ООО 

«Консультан

т студента» 

Доступ по IP 

адресам вуза 

без 

ограничений 

по количеству 

пользователей. 

«SocHum» - электронная 

библиотека социо-гуманитарного 

знания (коллекция учебно-

методической литературы и 

научных журналов социо-
гуманитарной коллекции научно- 

исследовательских институтов 

РАН 

https://sochum.ru Ресурс 

открытого 

доступа 

Государстве

нный 

академическ

ий 

университет 
гуманитарн

ых наук 

(ГАУГН) 

Доступ 

осуществляетс

я 

по IP адресам 

вуза без 
ограничений 

по количеству 

пользователей. 

Polpred.com - открытая 

электронная библиотечная система 

и интернет- сервисы «Деловые 

средства массовой информации». 

Доступ к статьям 600 газет, 

журналов информагентств с 

архивом за 20 лет: - обзор СМИ; - 

Россия и зарубежье; - 

Федеральные округа РФ. 
- внешняя экономика, право. 

https://www.polpred.co

m/ 

Ресурс 

открытого 

доступа 

 Доступ 

осуществляетс

я 

по IP адресам 

вуза без 

ограничений 

по количеству 

пользователей. 

Национальная электронная 

Библиотека «НЭБ» 

https://rusneb.ru/ 

Требуется 

регистрация. 

Договор № 

4513-п от 

26.12.2023 г. 

(на 10 лет с 

последующей 

пролонгацией) 

Без 

ограничения срока 

Российская 

государстве

нная 

библиотека 

Доступ 

осуществляетс

я 

по IP адресам 

вуза без 

ограничений 

по количеству 

пользователей 

http://elibrary.ru/org
http://elibrary.ru/org
https://urait.ru/info/courses?%20utm_sour...m_campa
https://urait.ru/info/courses?%20utm_sour...m_campa
https://urait.ru/info/courses?%20utm_sour...m_campa
https://dlib.eastview.com/
https://dlib.eastview.com/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://sochum.ru/
https://www.polpred.com/
https://www.polpred.com/
https://rusneb.ru/


 

 

 

 

Электронные образовательные ресурсы 
Наименование 

ресурса 
Содержание ресурса 

Ссылка на ресурс  

в сети Интернет 

БЕН РАН Библиотека по естественным наукам Российской Академии 

наук. Интернет-ресурсы открытого (бесплатного) 

полнотекстового доступа к документам. 

Статьи, монографии, материалы конференций, а также базы 

данных лабораторных протоколов, дипломных работ, 

диссертаций и патентов. Представлены документы с XVIII 

века по настоящее время 

https://www.benran.ru/  

Единое окно 

доступа к 

образовательным 

ресурсам 

Каталог образовательных интернет-ресурсов и полнотекстовая 

электронная учебно-методическая библиотека для общего и 

профессионального образования 

https://web.archive.org/web 

/20191122092928 

/http://window.edu.ru/ 

«КиберЛенинка» Собрание научных статей, в основном на русском языке, хотя 
есть и иностранные публикации. 

https://cyberleninka.ru/ 

Всенаука Естественные, гуманитарные и социальные науки, психология Всенаука 

https://vsenauka.ru/ 

Портал 

психологических 

изданий 

Сайт с электронными версиями психологических журналов. Psyjournals 

https://psyjournals.ru/ 

Российский центр 

научных 

исследований 

(РЦНИ) 

(Российский фонд 

фундаментальных 

исследований 

РФФИ) 

Содержит полнотекстовые данные по дисциплинам: 

- математика, информатика и механика 

- физика и астрономия; 

- химия; 

- биология и медицинская наука; 

- науки о Земле; 

- науки о человеке и обществе; 

- информационные технологии и вычислительные системы; 

- фундаментальные основы инженерных наук. 

 www.rcsi.science 

 

 

http://www.rfbr.ru/ 

Научные ресурсы 
- Научная 

литература в 

Интернет 

Собрание ссылок на сайты, содержащие книги и статьи по 
естественнонаучным дисциплинам. 

Бесплатные книги и статьи: 

- математика и физика; 

- цифровая обработка сигналов; 

- радиотехника и электроника; 

- биология; 

- химия; 

- астрономия; 

- программирование. 

Книжные интернет-магазины, ориентированные на продажу 

научной литературы. Электронные книги. 

https://scintific.narod.ru/litera
ture.htm  

Библиотекарь. Ру Бесплатная интернет-библиотека. Книги, статьи, документы по 
русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным 

наукам, учебники, научные статьи, методические пособия. 

Электронные книги, учебники, периодика, графика, 

справочная и техническая литература. 

На сайте представлено около 10.000 книг доступных для 

онлайн чтения. 

- более 50 полнотекстовых справочников и энциклопедий; 

- Древнерусская литература - летописи, жития святых, 

воинские повести древней Руси; 

- сведения иностранных писателей о средневековой России; 

- большой раздел репринтов книг, газет и журналов 19 века; 
- биографии и труды русских учёных и писателей; 

- классическая литература. Мемуары, дневники; 

https://bibliotekar.ru/  

https://www.benran.ru/
https://web.archive.org/web%20/20191122092928%20/http:/window.edu.ru/
https://web.archive.org/web%20/20191122092928%20/http:/window.edu.ru/
https://web.archive.org/web%20/20191122092928%20/http:/window.edu.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://vsenauka.ru/
https://vsenauka.ru/
https://psyjournals.ru/journal_catalog/index.shtml
https://psyjournals.ru/
http://www.rcsi.science/
http://www.rfbr.ru/
https://scintific.narod.ru/literature.htm
https://scintific.narod.ru/literature.htm
https://bibliotekar.ru/


 

 

 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного, семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, 

промежуточной аттестации, а также самостоятельной работы обучающихся:  преподавательский стол; 

стул; столы обучающихся; стулья; кафедра; классная доска, мультимедийный комплекс (проектор, экран), 

ПК, колонки 

Учебная аудитория для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

самостоятельной работы обучающихся: преподавательский стол; стул; ПК обучающихся; стулья; кафедра; 

классная доска, мультимедийный комплекс (проектор, экран)  

Библиотека, в том числе читальный зал: столы, стулья, ПК обучающихся.  

Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования 

 

11. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям обучающихся  

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

 

При необходимости в образовательном процессе применяются следующие методы и 

технологии, облегчающие восприятие информации обучающимися инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья: 

- создание текстовой версии любого нетекстового контента для его возможного 

преобразования в альтернативные формы, удобные для различных пользователей;  

- создание контента, который можно представить в различных видах без потери данных 

или структуры, предусмотреть возможность масштабирования текста и изображений без 

потери качества, предусмотреть доступность управления контентом с клавиатуры;  

- создание возможностей для обучающихся воспринимать одну и ту же информацию из 

разных источников - например, так, чтобы лица с нарушениями слуха получали информацию 

визуально, с нарушениями зрения - аудиально;  

- применение программных средств, обеспечивающих возможность освоения навыков и 

умений, формируемых дисциплиной, за счёт альтернативных способов, в том числе 

виртуальных лабораторий и симуляционных технологий;  

- применение дистанционных образовательных технологий для передачи информации, 

организации различных форм интерактивной контактной работы обучающегося с 

преподавателем, в том числе вебинаров, которые могут быть использованы для проведения 

виртуальных лекций с возможностью взаимодействия всех участников дистанционного 

обучения, проведения семинаров, выступления с докладами и защиты выполненных работ, 

проведения тренингов, организации коллективной работы;  

- применение дистанционных образовательных технологий для организации форм 

текущего и промежуточного контроля;  

- увеличение продолжительности сдачи обучающимся инвалидом или лицом с 

ограниченными возможностями здоровья форм промежуточной аттестации по отношению к 

установленной продолжительности их сдачи:  

- учебники и научные работы по 20 дисциплинам; 

- более 15.000 картин и художественных изображений. 

БЕН РАН 

Библиотека по естественным наукам Российской Академии 

наук. Интернет-ресурсы открытого (бесплатного) 

полнотекстового доступа к документам. 

Статьи, монографии, материалы конференций, а также базы 

данных лабораторных протоколов, дипломных работ, 

диссертаций и патентов. Представлены документы с XVIII 

века по настоящее время 

https://www.benran.ru/  

https://www.benran.ru/


 

 

 

- продолжительности сдачи зачёта или экзамена, проводимого в письменной форме, - не 

более чем на 90 минут;  

- продолжительности подготовки обучающегося к ответу на зачёте или экзамене, 

проводимом в устной форме, - не более чем на 20 минут;  

- при наличии по дисциплине курсовой работы продолжительности выступления 

обучающегося при защите курсовой работы - не более чем на 15 минут 

 

12. Лист обновления/актуализации 

Программа обновлена. 

Программа рассмотрена и утверждена на заседании кафедры географии и градостроительного 

проектирования (протокол № 06 от «_26_» __января____ 2026 г.). 

 Программа одобрена на заседании Совета факультета естественных наук и технологий 

(протокол № 06 от  «_28_ » __января__ 2026 г.). 
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